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REKOMENDACIJA

dla ZABLOCKIEJ SOLI TERMALNEJ jodowo-bromowej

Zablocka sol termalna jodowo-bromowa jest naturalng sola ktéra warzona jest z wydobywanej w
Deboweu solanki ktéra zostala Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 14.02.2006 Dz.U. 32 poz.
220 zaliczona do wod leczniczych.

Producentem soli jest: Kopalnia i Warzelnia Solanek dr Zabltocka Sp. z 0.0.

7Zablocka s6l termalna charakteryzuje si¢ bardzo bogatym skladem mineralnym a zwlaszcza wysokim
stezeniem jonéw: jodu bromu, wapnia, magnezu i selenu.

Zablocka sol termalna jodowo-bromowa stosowana jest do kapieli mineralnych i wspomagajacych

leczenie. Stwierdzamy, ze z dobrym efektem sig sprawdza w leczeniu zapalef dolnych i gérnych drog
oddechowych

WSKAZANIAMI do jej stosowania sa dolegliwosci:

DROG ODDECHOWYCH

niezycie, zapaleniu oskrzeli, rozedmie phuc, pylicy, astmie, alergiach, przezigbieniach i grypie
LARYNGOLOGICZNE

zapaleniu migdatkow, anginie, zapaleniu zatok, zapaleniu tchawicy

DERMATOLOGICZNE

luszezycy, atopowym zapaleniu skory, tradziku, rybiej lusce, alergiach, dermatozach, cellulicie,
nadmiernym poceniu, grzybicach skory, narzadow piciowych i stop,

GINEKOLOGICZNE

przewlektym zapaleniu przydatkow, naciekach pooperacyjnych, zespole klimakterycznym,
opryszczce narzadoéw plciowych, nie trzymaniu moczu, napieciu przed miesiaczkowym
REUMATYCZNE I NEUROLOGICZNE

dyskopatii, zwyrodnieniach stawéw i kregostupa, reumatoidalnym zapaleniu stawéw, korzonkach
nerwowych, pourazowych schorzeniach narzadow ruchu.

A TAKZE W:

zaburzeniach snu, stresie i nerwicach, stanach zmeczenia organizmu, regeneracji po wysitku,
rekonwalescencji, uzupelnianiu niedoborow jodu, odchudzaniu, kapielach rozgrzewajacych i
hartujacych, dla lepszego ukrwienia i ujedrnienia skory.

PRZECIWWSKAZANIAMI do jej stosowania sa:
choroby ukladu krazenia, nowotwory, nadczynnos¢ tarczycy, alergie na jod.

Polecamy do stosowania dla pacjentow w przypadku przezigbien, oraz problemow z gornymi i
dolnymi drogami oddechowymi
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